
令和5年度組織基盤強化支援事業助成金 

令和５年度 TENNIS PLAY & STAY特別講習会 

開催要項 
 

 

今年からTENNIS PLAY＆STAYを活用した低年齢キッズ対象の「全国9地域☆１dayキャンプ」を開催致します。 

そこで、この年齢期にゲームをどのように活用しTENNIS PLAY&STAYの特徴といえる対話を通した指導法と子供 

たちの心身の発育発達に応じた各ステージの特色を生かした指導法などを講義とオンコート実習を通して、キッ

ズ＆ジュニアの普及・育成に携わる多くのコーチにお伝えできればと思います。 

 

主  催   公益財団法人日本テニス協会 普及育成本部 普及委員会 

 

協  力   東北テニス協会 宮城県テニス協会  

 

日 時    令和５年１１月１２日（日） １０：００～１７：００ 

 

会 場     仙台市シェルコムせんだい 会議室およびテニスコート 

〒981-3124 仙台市泉区野村字新桂島48  TEL 022-218-5656  

    

ｽｹｼﾞｭｰﾙ   ９：３０ ～  受付 

室内講義 

１０：００ ～ １２：００ 「U10ジュニアへのTENNIS PLAY＆STAYを活用した育成指導法」 

               オレンジ・グリーン両ステージの特徴と有効性 

オンコート実習 

１３：００ ～ １７：００  「全国９地域☆１dayキャンプとタイアップ」 

ロービング（ルール・マナー指導） 

ゲームアドバイス（対話指導） テーマ練習（各コート担当） 

     

講 師  溝口美貴  日本テニス協会 普及副委員長  

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 テニスコーチ４       

手塚玲美   日本テニス協会 普及推進本部普及委員会 委員 

日本テニス協会公認 S級エリートコーチ 

             日本スポーツ協会 公認スポーツ指導者 テニスコーチ３   

          
参加料    ８，０００円（税込）※当日 

 

定  員   ３２名  ※申込み多数の場合は、先着順とさせて頂きますのでご了承ください 

 

申 込 み    １１月５日（日）必着で希望地域明記の上、下記に申し込むこと。 

方 法   （メール）（公財）日本テニス協会  担当：市川 E-mail：s-ichikawa@jta-tennis.or.jp 

       受付完了メールと共に申込フォームを返信させていただきます。 

 

その他  １）研修会ポイント ２ポイント（有資格者は実績証を持参して下さい） 

２）準備するもの テニスができる服装・テニス用具一式 

     ３）昼食は各自ご用意ください 

     ４）講師にお聞きしたいことがあればお書き下さい。（可能な限りお答えしていただきます） 

mailto:s-ichikawa@jta-tennis.or.jp



